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        «Папа, мама, я – спортивная семья»

 В рамках областного фестиваля  «Мои года – моё богатство» 28 ноября   в спортивном зале школы с. Большой Труев проходили соревнования  «Мама, папа, я – спортивная семья» с приглашением семей Ашировых,  Мунасыповых, Хальметовых.  В программу соревнований были включены различные конкурсы: разминка, передача эстафетной палочки, прыжки через скакалку для мам, дартс,  перетягивание каната. В дартсе наибольшее количество очков- 288 - набрала семья Мунасыповых.   Среди семейных команд по силовой подготовке в отжимании от пола с результатом 45 раз  лучшим был папа  Аширов М.Д., в прыжках со скакалкой за 30 секунд лучшей была мама Мунасыпова Р.А. Семья Мунасыповых показала хорошую физическую подготовку и стала примером для всех присутствующих в зале: и для родителей,  и для детей. По итогам соревнований места распределились следующим образом: 
1 место - семья Мунасыповых,
2 место -  семья Ашировых, 
3 место – семья  Хальметовых. 
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 Праздник удался на славу. Всем победителям были вручены  сладкие подарки.
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